Huisreglement v.v. Marrum

In dit huisreglement staan een aantal zaken die vooral voor de jeugd van toepassing zijn, maar het is voor de
senioren ook aan te bevelen om dit reglement even door te lezen.

Jeugdleden

Ruim de helft van de leden van v.v. Marrum bestaat uit jeugdleden. Deze jeugdleden zijn bij aanvang van de
competitie ingedeeld in diverse jeugdteams. Onze vereniging is blij dat jij ook lid bent, of wilt worden.

Voetbal, ontspanning en gezelligheid

V.v. Marrum is een actieve voetbalvereniging. De jeugdafdeling staat garant voor prima voetbaltrainingen op elk
gewenst niveau. Zo is er veel aandacht voor de talenten, maar ook jongens en meisjes die minder goed kunnen
voetballen zijn zeer welkom bij ons. Naast voetbal doen we meer activiteiten, die voor de nodige ontspanning en
gezelligheid zorgen. We beschikken over een voetbalveld, een jeugdveld en trainingsveld, vier kleedkamers met
douchen en een gezellige kantine.

Voor onze vereniging is het een hele klus om alles goed geregeld te krijgen en te houden. Daarbij kun jij ons
helpen door de informatie in dit reglement goed door te lezen en ook je ouder(s) of verzorger(s) hiervan op de
hoogte te brengen en door de aanwijzingen op te volgen. De vereniging wenst je in ieder geval een fijne tijd toe
bij onze vereniging.

Hoe is v.v. Marrum georganiseerd

Binnen onze vereniging zijn de taken verdeeld op het gebied van o.a. jeugd- en seniorenzaken en activiteiten. De
jeugd-/seniorenzaken zorgt o.a. voor de indeling van de teams en dat alles voor wedstrijden geregeld is. Daar
komt heel wat bij kijken en daarom heeft elk team een leider. Hij/zij kan je op veel vragen een antwoord geven.

(Oud) voetballers en enthousiaste trainers, waarvan een aantal gediplomeerd, verzorgen de jeugdtrainingen. We
hebben de beschikking over prima oefenmateriaal. Zo is er voor iedere speler een bal en wordt er weinig geoefend
zonder bal. ledereen maakt dus binnen de beschikbare tijd zoveel mogelijk balcontacten. De contactpersonen
betreffende jeugdzaken staan op de website onder het kopje Jeugdzaken.

De activiteitencommissie (AC)

De AC organiseert gezelligheidsacties zoals bijvoorbeeld een vossenjacht, voetbalclinics, Sinterklaas, de
nieuwjaarborrel, de familiedag, vrijwilligersavond enz. De voorzitter van de AC schuift af en toe aan bij
bestuursvergaderingen. De samenstelling van de activiteitencommissie staat op de website onder het kopje
Informatie.

Voetballen

De elf- en zeventallen nemen deel aan de competities die door de KNVB worden georganiseerd. Elk team binnen
zijn eigen klasse en leeftijdscategorie. De eerste teams zijn zo hoog mogelijk ingedeeld. Naast de reguliere
competitie wordt er deelgenomen aan (beker)toernooien en voorafgaand aan de competitie worden vaak
oefenwedstrijden gespeeld. Verder wordt er in de winterstop doorgetraind in sportzalen en meegedaan aan
zaalvoetbaltoernooien.

Leeftijdsgroepen

Jeugdspelers tot 19 jaar worden zo veel mogelijk in teams ingedeeld naar leeftijdscategorie. Daarna gaan ze over
naar de senioren.

Voetbal is voor jongens en meisjes

Dat voetballen alleen een sport voor jongens zou zijn, is een achterhaald idee. Veel meisjes beleven veel plezier
aan voetballen. Bij onze vereniging is het vaak mogelijk om in een meisjesteam te voetballen of in een
vrouwenteam. Onze vereniging heeft senioren vrouwenteams samen met de verenigingen v.v. Wardy en F.C.
Birdaard. Dus meisjes zijn van harte welkom bij onze vereniging!



Wedstrijdschema en vervoer bij uitwedstrijden

Voor het begin van elke competitie ontvang je van je leider een brief met een speelschema. Hij/zij zal eveneens
ouders benaderen om te rijden bij uitwedstrijden. Als ouders/verzorgers zult u dan ook gevraagd worden met uw
auto te rijden. De ouder/verzorger die op de aangegeven dag verhinderd is, dient daarbij zelf voor vervanging te
zorgen. Op u wordt als ouders/verzorger een beroep gedaan onze leiders hierbij te helpen en u niet aan deze
verantwoordelijkheid te onttrekken. Als iedereen een keer per seizoen medewerking verleent, komen de spelers
(uw kinderen) en de leiders niet in de problemen. Het komt helaas regelmatig voor dat er aanpassingen
noodzakelijk zijn i.v.m. afgelastingen e.d. De leider houdt jullie dan op de hoogte.

Hierbij ook een dringend verzoek om op de afgesproken tijd te vertrekken. Het gebeurt vaak dat een chauffeur
moet wachten, omdat spelers niet op tijd aanwezig zijn. Houd na de wedstrijden rekening met douche en
omkleedtijd (+/- 30 minuten). Onze zorg voor vervoer van jeugdspelers is ook uw zorg.

De kleding

Tijdens de wedstrijd ben je verplicht om de juiste kleding te dragen. De verenigingskleuren zijn: wit shirt, een
zwarte broek en zwarte kousen. Verder heb je scheenbeschermers en voetbalschoenen nodig. Alle teams hebben
voor de kleding een shirtsponsor en de shirts worden na wedstrijden door de leider meegenomen. Je moet zelf
zorg dragen voor de aanschaf van voetbalbroeken, kousen (en het wassen hiervan), scheenbeschermers en
voetbalschoenen. De meeste teams hebben een wasschema, zodat de ouders bij toerbeurt de shirts wassen.
Draag de kleding netjes. Shirt in de broek en kousen omhoog. Bij trainingen maken de kleuren niets uit, maar
kom wel in sportkleding, dus geen spijkerbroeken of laarzen. Verkleden bij trainingen hoort in de kleedkamers en
niet op het veld. Trek bij koud weer, bij de trainingen een trainingspak aan en zorg ervoor dat je bij regenachtig
weer droge kleding bij je hebt.

Douchen

Na sportieve arbeid verricht te hebben, is het lekker om alle vermoeidheid even weg te spoelen. Dus: na de
wedstrijd en de training: douchen. Neem een handdoek, washandje, zeep en/of shampoo mee, ook badslippers
kunnen van pas komen.

Kom altijd op tijd

Het is gewenst dat je zowel voor een training als een wedstrijd ruim op tijd aanwezig bent, zodat de trainingen en
de wedstrijden op tijd kunnen beginnen. Bij uitwedstrijden wordt de vertrektijd vanaf het sportpark altijd op het
wedstrijdschema vermeld. Laat de chauffeurs niet wachten.

Wat te doen als je verhinderd bent

Als je niet kunt spelen of trainen, moet je je altijd op tijd afmelden. Voor de wedstrijd bij de leider en voor de
trainingen bij de trainer. Tijdig afbellen voor een wedstrijd betekent dus niet op vrijdagavond of zaterdagmorgen
bellen, tenzij je plotseling ziek wordt natuurlijk. Voetbal is een teamsport en de leider moet voldoende tijd hebben
om één en ander te regelen als je niet komt.

Afgelastingen

In principe probeert je leider je zo vroeg mogelijk van een afgelasting op de hoogte te stellen, meestal gebeurt
dat via een appgroep.

Wees zuinig op de spullen

Gebruik de kleedkamers waar ze voor zijn en zoals het hoort. Gooi afval niet op de grond maar in de afvaltonnen.
Maak na iedere wedstrijd of training met een paar spelers de kleedkamers schoon. Een en ander wordt geregeld
via je leider of trainer. Hang je kleren bij elkaar aan de haak en overige spullen doe je

in de tas met de rits dicht. Waardevolle spullen altijd inleveren bij je leider of trainer. Wees zuinig op je
eigendommen maar ook die van een ander en die van de club. Als je van het veld komt ben je verplicht eerst de
schoenen schoon te maken op de schoenenborstels buiten de kleedboxen, dus niet tegen de muur en zeker niet
in de kleedboxen.



Je gedrag

Het kenmerk van een goede voetbal(st)er is, dat hij niet alléén maar goed tegen een bal weet te trappen.
Daarnaast gedraagt hij/zij zich op en rond het veld als iemand die tegen zijn verlies kan, als iemand die niet op
zijn medespelers foetert maar ze juist opbeurt, als iemand die niet de scheidsrechter de schuld geeft, als iemand
die zijn/haar vereniging op een goede manier vertegenwoordigt naar buiten, als iemand die zuinig en netjes is op
eigen en andermans spullen, als iemand die de aanwijzingen van zijn leider/leidster opvolgt. Kortom, als iemand
die zich een correct sportman/vrouw betoont, ook tegenover de medespelers van de tegenpartij.

Taalgebruik

Vloeken, schelden en het maken van discriminerende opmerkingen is onwaardig en hoort in ieder geval bij ons
op de velden niet thuis. Wij kunnen dit dan ook niet toelaten en zullen bij voorkomende gevallen daartegen
optreden.

Voorkom diefstal en vernieling

Helaas is het niet te voorkomen dat er, ondanks alle voorzorgsmaatregelen, ook op onze sportaccommodatie wel
eens spulletjes verdwijnen. Neem daarom liever geen nieuwe of dure spullen mee, zoals sportschoenen en
horloges of grote geldbedragen. De vereniging kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade en/of diefstal.
v.v. Marrum doet wel al het mogelijke om schade en/of diefstal te voorkomen en zal ook adequaat reageren als
een dader wordt ontdekt.

Ongeval direct melden

Gebeurt er voor, na of tijdens de training of wedstrijd een ongeval, neem dan diezelfde dag nog contact op met
de secretaris van v.v. Marrum. Als lid van v.v. Marrum - en dus ook van de KNVB - ben je namelijk verzekerd:
aanvullend op de eigen verzekering voor schade door ongeval of wettelijke aansprakelijkheid (dit betekent dat jij
de oorzaak bent voor een ongeval van een ander). De secretaris van v.v. Marrum kan je verder helpen en
misschien helpen veel kosten te voorkomen.

Het thuisfront

Betrek ze thuis ook bij jouw team en bij v.v. Marrum. Ook je ouder(s) of verzorger(s) zijn altijd welkom bij v.v.
Marrum bij wedstrijden of andere activiteiten. Vraag of ze iets willen doen voor onze vereniging, bijvoorbeeld met
de auto rijden bij uitwedstrijden, meehelpen met spelavonden of bij organisatie van bepaalde activiteiten.

Ouders langs de lijn

Ouders langs de lijn.... fijn dat ze er zijn! Ze brengen je, ze halen je en ze zijn je trouwste supporters. Ze laten

zich ook gelden, want ze schreeuwen zich de kelen schor. Vooral als beginnend voetballer valt het niet altijd mee

om alles te horen en dan ook nog te moeten voetballen. Daarom een aantal tips voor ouders:

» Geef blijk van uw belangstelling. Bezoek zo veel mogelijk wedstrijden en ga mee naar uitwedstrijden.

* Wees enthousiast, steun en stimuleer uw zoon of dochter en zijn of haar medespelers.

» Laat het coachen over aan de trainer.

+ BIijf positief, juist ook bij verlies. Word niet boos.

» Gun uw kind zijn/haar kind zijn, want ze moeten nog zoveel leren! De voetbalwedstrijd is al moeilijk genoeg.
Winnen is fijn, maar verliezen hoort ook bij de sport.

» Het allerbelangrijkste is plezier hebben. Plezier in het voetballen, plezier met elkaar. (Kampioen worden is wel
leuk, maar zeker niet het voornaamste!)

+ Wilt u als ouder/verzorger meer doen voor de voetbalvereniging, dat kan, graag zelfs. Geeft u zich dan op als
leider, scheidsrechter, trainer of vrijwilliger in de kantine. U bent van harte welkom!

Heb je problemen? Kom er direct mee!!

Als er problemen dreigen of er al zijn: blijf er niet mee lopen maar neem direct contact op met je leider. Ook op
zaterdag zijn de meeste leiders op ons sportpark aanwezig. Schroom niet, en denk ook niet ‘ze zullen wel geen
tijld hebben’ of ‘ze zullen het wel gek vinden’. Problemen zijn er om opgelost te worden en zeker niet om mee te
blijven rondlopen!



Verstrekken teamtassen, waterzak + bidon en intrapballen

Voor aanvang van het nieuwe seizoen zijn deze zaken op te halen door de teamleiders.

Vragen over spelers of problemen van persoonlijke aard

Gedragsproblemen individueel en/of jeugdteams dan melden bij de contactpersonen jeugdzaken. De
telefoonnummers vind je op de website.

Proeftijd

Als iemand graag lid wil worden van v.v. Marrum maar nog niet helemaal zeker is van zichzelf, dan is het altijd
mogelijk om een proeftijd ‘mee te draaien’. Een aantal keren geheel vrijblijvend meetrainen, om de sfeer te
proeven en om te kijken ‘hoe het is’, behoort tot de mogelijkheden.

De contributie

Als je lid wilt worden van onze club is het betalen van een contributie noodzakelijk, de hoogte van deze contributie
is afhankelijk van jouw leeftijd. Voor meer informatie hierover kun je kijken op de site onder het kopje Informatie.

Aanmelding nieuwe leden

Nieuwe leden kunnen zich aanmelden door het inschrijfformulier van de website te printen, in te vullen en in te
leveren bij de ledenadministrateur (zie op de website onder Informatie -> Lidmaatschap), afmelden dient ook bij
de ledenadministrateur te gebeuren, echter voor 1 mei van elk jaar. Gebeurt afmelden niet bij de juiste persoon
en voor de genoemde datum dan worden de reeds gemaakte kosten in rekening gebracht.

Alcohol- en drugsbeleid VV Marrum
Wettelijke bepalingen

Er mag alleen alcohol worden verkocht aan jongeren vanaf 18 jaar. Dit geldt voor alle soorten alcohol: sterke
drank, maar ook voor bijvoorbeeld bier, wijn of mixdrankjes. Jongeren onder de 18 mogen geen alcohol bij zich
hebben in openbare ruimtes (op straat, in parken, bij evenementen, in cafés enzovoort). Als ze toch alcohol bij
zich hebben, riskeren ze een boete. Ze kunnen deze boete ook krijgen als een blikje of een fles nog dicht is.

Huis- en gedragsregels

Het is niet toegestaan zelf meegebrachte alcoholhoudende drank te gebruiken in de kantine of elders op het

terrein van de vereniging. Het is niet toegestaan om in de kantine gekochte alcoholhoudende drank elders

(bijvoorbeeld in de kleedkamers) te nuttigen dan in de kantine of op het terras. Er wordt geen alcohol geschonken

aan:

o Jeugdleiders, trainers van jeugdelftallen en andere begeleiders van de jeugd tijdens het uitoefenen van hun
functie.

e Personen die fungeren als chauffeur bij het vervoer van spelers.

o Personen die agressie of ander normafwijkend gedrag vertonen worden door de dienstdoende leidinggevende
of kantinemedewerker uit de kantine verwijderd.

Tijdens jeugdwedstrijden wordt geen alcoholhoudende drank geschonken. Tevens is er een algemeen
rookverbod tijdens jeugdwedstrijden en mag op ons terrein geen drugs worden gebruikt.

Parkeren

Auto’s parkeer je in de daarvoor bestemde vakken voor de kantine. Zijn die vol, parkeer dan langs de Ringweg,
zonder het doorgaand verkeer te hinderen. Zet je fiets in of bij de fietsenrekken. Zorg er voor dat je nooit de
toegang blokkeert voor hulpdiensten die door het hek op het veld moeten kunnen komen!



